
Stede Broec, 27 mei 2024 
 
Betreft: Advies over Uitvoeringsplan “Bestrijding Eenzaamheid Onder ouderen” 
 
 
Geachte leden van het college van burgemeester en wethouders, 
 
In het voorjaar van 2021 heeft de gemeente Stede Broec het Uitvoeringsplan “Bestrijding 
Eenzaamheid Onder ouderen” met een looptijd tot en met 2023 vastgesteld. Op 31 mei 2021 
heeft de Wmo-adviesraad een advies uitgebracht aan B&W, waarin o.a. gevraagd wordt 
wanneer een evaluatie zal plaatsvinden. Ook vraagt de Wmo-adviesraad om regelmatig 
geïnformeerd te worden over de voortgang  van het Uitvoeringsplan. 
 
Het plan van aanpak gold/geldt voor een periode van minimaal 2 jaar. Na één jaar was er 
een schriftelijke tussenevaluatie gepland. Daarin dient omschreven te zijn hoe er aan de 
doelen gewerkt is en wat de uitkomsten zijn. 
 
Graag wordt de Wmo-adviesraad geïnformeerd in hoeverre de doelen van het 
Uitvoeringsplan zijn bereikt en/of welke bijstellingen er hebben plaatsgevonden.  
De in het Uitvoeringsplan genoemde doelen zijn: 
 

• Eenzaamheid bespreekbaar maken en kennis over eenzaamheid delen 

• Netwerkpartners leren wie wat doet, hoe ze kunnen samenwerken. Ze hebben       
regelmatig contact via een vaste overlegstructuur 

• Inwoners die bijna de pensioengerechtigde leeftijd hebben bereikt zijn op de hoogte 
van eventuele gevolgen van de pensionering 

• Huisartsenpraktijken zijn op de hoogte van eenzaamheidsproblematiek en verwijzen 
hun patiënten. 
 

Verder wordt in het uitvoeringsplan aangegeven: 
 

• Minimaal 5 deelnemers voor de online training Meer contact 

• Minimaal 6 deelnemers aan de cursus Creatief leven 
 

Bij beide groepen is het resultaat te meten door middel van een meting. Er zal een 0-meting 
plaatsvinden en een meting na afloop. Dit gebeurt aan de hand van de diagnostische 
eenzaamheidstest. Hierdoor wordt de vermindering van gevoelens van eenzaamheid 
meetbaar gemaakt. 
 
We zijn zeer benieuwd naar de gemaakte vorderingen van het uitvoeringsplan. 

 

Met vriendelijke groet, 

 

Namens de Wmo-Adviesraad, 

Jos de Koning, secretaris 


